ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ OLAN ÇOCUKLARIN  ÖZELLİKLERİ
· Sağlık problemleri vardır. İç ve dış organlarda çeşitli deformasyonlar, diş çürümeleri, kafa ve vücut arasında oran farkı, görme ve işitme kusurları bulunabilir. 

· Bedensel gelişimleri yavaştır. 
· Psiko-devimsel alanlarda gerilik gösterirler. El-göz  koordinasyonunu güç sağlarlar. Büyük ve küçük kaslarını kullanma becerisini geç kazanırlar. 
· Akademik kavramları geç ve güç öğrenirler. 

· İlgi süreleri kısa ve dikkatleri dağınıktır. 

· Çeşitli durumları kavramada, genelleme yapmada, öğrendiklerini transfer etmede zorluk çekerler. 

· Somut kavramları daha iyi kavrarlar. 
· Konuşma gelişimleri yavaş olup, geç konuşmaya başlarlar. 

· Yeni durumlara uymada zorluk çekerler. 

· Algıları, kavramları ve tepkileri basittir. 

· Monoton işleri yapmaktan hoşlanırlar. 

· Duygularını, düşüncelerini açık ve bağımsız olarak ifade edemezler. 

· Gördükleri , duydukları şeyleri çabuk unuturlar, bellekleri zayıftır. 
· Kendilerinden yaşça küçük olanlarla arkadaşlık kurarlar. 

· Grup içi ilişkilerinde başkalarına daima bağımlıdırlar. 

· Kurallara kavramakta zorluk çekerler. 
· Sosyal ilişkilerinde kendilerini grupta kabul ettirecek becerileri azdır. 

· Arkadaşlık kurmada zorluk çekerler ve kurdukları dostluklar kısa ömürlüdür. 

· Kendilerine güvenleri azdır. 

· Sosyal ilişkilerde bencildirler. 

· Sosyal durumlara uymada zorluk çekerler. 

· Sosyal faaliyetlere karşı ilgileri azdır.

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜNÜN NEDENLER:
Doğum öncesi
• Hamilelik döneminde annenin geçirdiği bulaşıcı hastalıklar, kullandığı ilaçlar, kazalar ve zehirlenmeler, röntgen çektirme, yetersiz beslenme,
• Akraba evliliği, kromozom bozuklukları, kan uyuşmazlığı,
• Doğuştan metabolik bozukluklar.

Doğum sırasında

• Doğum sırasında bebeğin oksijensiz kalması,
• Doğum sırasında bebeğe bulaşan enfeksiyonlar,
• Zor doğum nedeniyle kullanılan bazı araçların (vakum, forseps vb.) bebeğe zarar vermesi,
• Erken yada geç doğum
Doğumdan sonra 
Çocuğun geçirdiği ateşli hastalıklar (kızamık, menenjit vb.)
• Beyin hasarına yol açan kazalar, zehirlenmeler,
• Çocuğun beyin gelişimini etkileyecek yapısal bozukluklar ve hormonal düzensizlikler,
• Ayrıca çocuğun yetersiz beslenmesi, uyarıcı eksikliği, ev ortamının çocuğun oynaması ve çevreyi keşfetmesi için uygun olmaması da hafif derecede zihinsel engele neden olabilmektedir.
ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ OLAN ÇOCUKLARIN AİLELERİNE ÖNERİLERİ:


1. Çocuğunuza kendisinin değerli olduğunu hissettirin. 
2. Çocuğunuzun başarabildiği pek çok iş var. Bu işlerde çocuğunuzu destekleyin. 
3. Çocuğunuz için bir ders çalışma programı yapın ve bu programa uymaya çalışın. Çocuğunuzun bu programın gereklerine uymasına yardımcı olun. Programı siz bozmayın. Çocuğunuz uygularken esnetmeler yapıyorsa yapıyorsa yanında olun. İşini kolaylaştırmış olursunuz. 
4. Uyulması gereken kuralları kesin, açık ve net olarak söyleyin. 
5. Uyulması gereken kuralların çocuk tarafından daha kolay öğrenilebilmesi için tekrar edin. 
6. Çocuğunuzun yapması gereken işleri siz yapmamaya çalışın. Çocuğa sakat veya kötürüm muamelesi yapmayın. 
7. Çocuğunuza işini yapabileceği ortamı hazırlayın. Deneme süresi tanıyın. Onu yaptığı işte cesaretlendirin. İşteki çabasını ödüllendirin. 
8. Çocuğunuz evin hakimi haline gelip size emirler vermemelidir. Kabul edilebilir davranışlar sergilediğinde ise desteklenmeli, övülmeli, ya da ödüllendirilmelidir. 
9. Uzun vadeli tehditlerde bulunmayın. Ceza en son başvurulacak yol olmalıdır. Ödüllendirme işe yaramayınca ceza yoluna gidilebilir. Ceza yapılan davranışa uygun olmalıdır ve istenmeyen davranışın hemen ardından verilmelidir. Verilen ödül ve cezalar yapılan davranışla aynı ağırlıkta olmalıdır. 
10. Aile, okul, öğretmen ve psikolog arasında sıkı bir iletişim olmalıdır. Bu işbirliği çocuğun olumluya gidişinde çok önemlidir. Tüm bu kişiler çocuğa karşı aynı dili konuşmalı ve aynı tavrı sergilemelidir. 
11. Çocuğu soru sorarak konuşmaya zorlamayın, Kendiliğinden anlatıyorsa, işiniz olsa bile ara verip onu dinlediğinizde daha çok anlatacaktır. Okul hakkında bir şeyler anlatmıyor diye endişelenmeyin. 
12. Çocuğunuzu diğer çocuklarla kıyaslamayın. Bu çocukları ürkütür, korkutur ve endişelendirir. Kendine olan güvenini zedeler. 
13. Ödevlerini yaparken veya ders çalışırken yanında oturursanız dikkatini dağıtmasını engellersiniz. Ödevler konusunda siz okuyarak işini çabuklaştırabilirsiniz. Konular işlenmeden önce bir ön bilgi verecek olursanız derste daha rahat olacaktır. 
14. Olumlu yaptığı her işi içten bir övgü ile takdir edin. Övgünüz abartılı ve gerçek dışı olmamalıdır. 
15. Örnekleri verin, yeteri kadar tekrarlayın, sonra da ondan yapmasını isteyin . Sabırlı olun. Onun yapabileceğinden daha basitinden başlayın. Kendine güvenini kazanmasına yardımcı olun. 
16. Çocuğunuza sağ-sol, alt-üst, ön-arka gibi kavramlarda anlamasını kolaylaştıracak yollar, yöntemler, ipuçları, benzerlikler, bağlantılar kurmasını öğretin. Yaşına göre bunları zaten bilmesi gerekir diye düşünüp ona kızmayın. 
17. Olumlu yaklaşımlar öğrenmesini kolaylaştıracaktır. 
18. Yapamadığı şeyler için bağırıp kızarak elini ayağına dolaştırmayın
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